
INFORMATIONS
SAISON 2024



Horaire

Quelques changements à l’horaire cette année:

✓ Vélotrotteurs: Aucun changement

1 cour par semaine

✓ Développement: Anciennement Récréatif

2 cours par semaine

Option de 1 ou 2 cours par 

semaine lors de l’inscription.

*Voir l’affiche suivante pour l’horaire complet.  

✓ Adultes 18 ans et +: Anciennement Récréatif 15 ans et +

2 cours par semaine

✓ Compétitif: Critères de 2023 doivent avoir été 

atteints pour pouvoir s’inscrire au 

compétitif.

2 cours par semaine

Critères pour 2024 disponibles sur 

notre site Web.

Transitions:
Ces périodes sont à l’horaire pour faciliter les déplacements entre les cours.



Horaire BMX Gatineau été 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

La piste de BMX est réservée au Club de BMX GATINEAU du lundi au leudi de 17h à 21h

Vérifiez le calendrier annuel pour voir les événements spéciaux du Club qui pourraient modifier le calendrier préétabli.

TRANSITION 
15 minutes

Développement                                                    
8-17 ans                                                      

19h15-20h15                  

TRANSITION 
15 minutes

Développement                                                    
8-17 ans                                                      

19h15-20h15                  

Compétitif                                          
10 ans et +                                                                                                              
17h15-18h15                                

*******                                                                    
Groupe A                                                                                                               

Compétitif                                          
10 ans et +                                                                                                              
18:30-19:30                                   

*******                                                  
Groupe B                                                                                                                                                                                                      

Vélotrotteur                                                                                                                                                                                                                                         
2-3 ans                                                                                                                                                                                                                                                         

17h30-18h    

Vélotrotteur                                                                                                                                                                                                    
4-5 ans                                                                                                                                                                                                                         

17h30-18h      

Vélotrotteur                                                                                                                                                                                                                                         
2-3 ans                                                                                                                                                                                                                                                         

17h30-18h    

Vélotrotteur                                                                                                                                                                                                    
4-5 ans                                                                                                                                                                                                                         

17h30-18h      
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Développement                                                     
5-7 ans                                                              
18h-19h                      

Développement                                                     
5-7 ans                                                              
18h-19h                      

TRANSITION 
15 minutes

Adultes                                                   
18 ans et plus                                                                                                                                                                          

19h30-20h15

Compétitif                                          
10 ans et +                                                                                                              
17h15-18h15                                                

*******                                                                 
Groupe A                                                                                                                 

TRANSITION 
15 minutes

Compétitif                                          
10 ans et +                                                                                                              
18h30-19h30                                   

*******                                                              
Groupe B                                                                                                                                                                                                 

Adultes                                                    
18 ans et plus                                                                                                                                                                          

19h30-20h15



Dates d’inscriptions

Les inscriptions se feront sous 4 vagues distinctes:

25 février (8h) au 2 mars (20h)

Période d’inscription pour les familles ayant 

COMPLÉTÉES leurs heures familiales lors de la saison 2023.

3 mars (18h) au 9 mars (20h)

Période d’inscription pour les membres du 

compétitif ayant atteints les critères de 2023.

10 mars (18h) au 16 mars (20h)

Période d’inscription pour les anciens membres.

À partir du 22 mars (18h)

Inscriptions ouvertes à tous: anciens et nouveaux membres.

5 avril:

Date limite d’inscriptions pour recevoir votre jersey à temps pour le début de la saison.

Les inscriptions resteront ouvertes après cette date jusqu’à ce que les groupes soient complets.  



Dates importantes

Quelques dates importantes à retenir:

21 mars: Soirée d’information et bazar

Rencontre des entraîneurs, information sur les

heures familiales, les cours, etc.

Bazar: apportez votre équipement à vendre.

23 avril: Début des cours Compétitif

11 et 12 mai: Grande corvée 

Ménage du chalet et entretien de la piste

Opportunité d’accumuler plusieurs heures familiales

13 mai: Début de la saison régulière

Vélotrotteurs et développement

15 mai: BBQ BMX 101

Lancement de la saison 2024 

Ateliers sur les tâches familiales

5 octobre: Gala de fin de saison

En soirée: nouveau concept cette année

*Voir l’affiche suivante pour le calendrier complet.  



Créez un calendrier familial pour l’année de votre choix dans cette feuille de calcul. Des instructions utiles sur l’utilisation de cette feuille de calcul sont disponibles dans les cellules de cette colonne. L’instruction suivante figure dans la cellule A3.

Dates importantes Notes
Soirée de Bienvenue/Informations/Bazar 25 fév.-2 mars: Inscriptions Vague 1 (hrs familiales complétées)

Course régionale #3

Course régionale #4

Le calendrier annuel est dans les cellules C24 à AJ49, le calendrier de janvier dans les cellules C25 à I31, le calendrier de février dans les cellules L25 à R31, le calendrier de mars dans les cellules U25 à AA31 et le calendrier d’avril dans les cellules AD25 à AJ31.
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Gala de fin de saison

3-9 mars: Inscriptions Vague 2 (compétitif: critères 2023 atteints)

7 juillet: Coupe QC #5 / Coupe Canada #1 (Vaudreuil-Soulanges)

Inscriptions Vague 1 (hrs familiales complétées) 25 fév.-2 mars

Inscriptions Vague 2 (compétitif: critères 2023 atteints) 3-9 mars 

Début et/ou fin cours développement/Compétitif

Congé de cours - semaine de la construction

Soirée de Bienvenue/info/Bazard

Juin Juillet Août

Inscriptions Vague 3 (anciens membres) 10-16 mars

Inscriptions Vague 4 (ouvert à tous) à partir du 22 mars 

Open gate 18h-21h (Aucun cours développement/vélotrotteur)

Courses régionales

Coupes Québec/Coupes Canada/Championnats

2024-10-05 Gala de fin de saison 7-8 septembre: Coupe Qc #11 & #12 St-Jean-sur-Richelieu

Septembre Octobre

Janvier Février Mars Avril

Mai

Course régionale #6 30 août: Championnat Québécois - QSA (St-Augustin) +

2024-09-14 Course régionale #8 1 septembre: Coupe Qc#10 - QSA (St-Augustin)

2024-09-12 Fin cours Compétitif 31 août: Championnat Québécois - QSA (St-Augustin)

2024-07-08 13 juillet: Coupe QC #6 / Coupe Canada #2 (Drummondville)

2024-07-18 Course régionale #5 14 juillet: Coupe QC #7 / Coupe Canada #3 (Drummondville)

2024-08-14 Fin cours développements 10-11 août: Coupe Qc #8 & #9 (St-Bruno-de-Montarville)

Conseil : Cliquez sur le compteur 

pour modifier l’année civile dans 

cette cellule.

2024-03-21

2024-06-03 Course régionale #1 15-16 juin: Coupe Qc #3 & #4 (Bromont)

2024-04-23 Début des cours Compétitif

10-16 mars: Inscriptions Vague 3 (anciens membres)2024-05-11 Grande Corvée de préparation

À partir du 22 mars: Inscriptions Vague 4 (ouvert à tous)BBQ BMX 1012024-05-15

Début des cours Développement

BBQ BMX 101

Calendrier Bmx Gatineau 2024

2024-05-13 1-2 juin: Coupe QC #1 & #2 (Pointe-du-Lac)

2024-06-12 Course régionale #2 6 juillet: Championnat Canadien (Vaudreuil-Soulanges)

2024-06-27

2024-08-21 Course régionale #7                   Course Contre-la-Montre Junior & Élite

2024-08-16



Tarifs

Vélotrotteurs: 125$ - 1 cour par semaine

Développement: 225$ - 1 cour par semaine

325$ - 2 cours par semaine

Un frais de 150$ sera également chargé pour les heures familiales.

Voir l’affiche «Heures familiales» pour plus d’Informations.

Adultes 18 ans et +: 255$ - 2 cours par semaine

Compétitif: 455$ - 2 cours par semaine

(inclus un frais de 120$ pour couvrir le 

salaire et les frais de déplacement de 

l’entraîneur.euse qui accompagnera les 

pilotes pendant les courses à l’extérieur.)

Heures familiales 



Anciens membres

Jerseys

➢ Consultez la charte des grandeurs de jerseys AVANT de vous inscrire. La charte est disponible sur 
notre site Web dans la section «Inscriptions» sous «équipements requis».

Licence FQSC ou Ontario UCI

➢ L’achat de licence FQSC ou Ontario UCI est requise AVANT l’inscription. 

➢ Visitez le https://fqsc.net/adhesion-et-affiliation 



Nouveaux membres

Plateforme d’inscriptions

➢ Les inscriptions se font via la plateforme Clubs.Studio.

➢ Nous vous recommandons de vous créer un compte avant les inscriptions 
(vague #4): https://app.clubs.studio/fr/register

Jerseys

➢ Consultez la charte des grandeurs de jerseys AVANT de vous inscrire. La charte est disponible sur 
notre site Web dans la section «Inscriptions» sous «équipements requis».

Licence FQSC ou Ontario UCI

➢ L’achat de licence FQSC ou Ontario UCI n’est PAS requise à l’inscription pour les nouveaux membres 
mais elle sera obligatoire pour débuter les cours.



Heures familiales

Un frais de 150$ sera chargé à toutes les familles lors de l’inscription mais vous sera 
remboursé en fin de saison, si les heures familiales ont été complétées.

Plus d’informations disponibles sur notre site Web dans la section «Heures familiales»

Vélotrotteurs : 5 heures familiales*

Développement : 15 heures familiales*

Adultes 18 ans et +: 15 heures familiales*

Compétifif : 20 heures familiales*

*à compléter durant la saison



Des questions?

• Inscriptions: inscription@bmxgatineau.com

• Heures familiales: benevolat@bmxgatineau.com

• Courses à l’extérieur: adl@bmxgatineau.com

• Commanditaires: commanditaire@bmxgatineau.com

• Informations générales: info@bmxgatineau.com ou par le Messenger du Club. 

Si vous avez des questions concernant les sujets suivants, voici les différentes 

adresses courriels du Club:
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